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Anotace 

Tato metodicka  pomů cka sloůž í  k na žorne mů procvic ova ní  na sobilky od 1 do 20. V ra mci 

pomů cky si ž a ci 8. a 9. roc ní ků procvic í  rovne ž  drůhe  mocniny, respektive odmocniny, 

cely ch c í sel od 1 do 15. Tyto žnalosti jsoů vyž adova ny pro jednotnoů pr ijí mací  žkoůs ků 

v pr ijí mací m r í žení  na str ední  s koly v oborech vžde la ní  s matůritní  žkoůs koů. 

 

Instalace a zhotovení 

Jedna  se o desků se dve ma manůa lní mi ta hly. Jedno ta hlo na leve  strane  tabůlky 

(vodorovna  poloha) a drůhe  na horní  strane  tabůlky (svisla  poloha). Dana  ta hla se dají  

libovolne  růc ne  posoůvat a nastavovat tak soůc iny jednotlivy ch, ale konkre tní ch pr í kladů . 

 
Určení 

Pomů cka je pr edevs í m ůrc ena pro ž a ky drůhe ho stůpne  v pr edme tů matematika. Š irs í  

ůplatne ní  najdoů ž a ci 8. a 9. roc ní ků. Pame tní  žnalost male  na sobilky (1-10), drůhy ch 

mocnin a odmocnin (1-15) je dů lež ity m aspektem k plynůle mů a rychle mů prova de ní  

matematicky ch operací  v te chto roc ní cí ch. Jelikož  ů pr ijí mací  žkoůs ky v pr ijí mací m r í žení  

na ŠŠ  nejsoů povoleny pomů cky typů kalkůlac ka, matematicke  tabůlky, je pame tní  žnalost 

drůhy ch odmocnin potr ebna . 

 

Minimální předpoklady 

Pr edpokladem k vyůž ití  te to pomů cky je žnalost c í selny ch operací  žame r eny ch 

na na sobení  cely ch c í sel. Pr edpokla da  se ža kladní  žrůc nost ž a ků  a kreativita k vymy s lení  

konkre tní ch pr í kladů  k procvic ení . 

 

Uplatnění ve výuce 

 

a) Procvičování řízené učitelem 

Pokůd by pomů cka sloůž ila pro kaž de ho ž a ka samostatne , mohl by ji ůc itel vyůž í t 

k procvic ova ní , kdy by žada val ž a ků m pr í klady. Ti by si je spolec ne  s pomů ckoů 

individůa lne   procvic ili a nacha želi spra vna  r es ení . Procvic ova ní m a manůa lní m 

ovla da ní m by docha želo k hlůbs í mů ůchopení  probí rane  la tky. 
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b) Individuální práce žáků 

Pro ž a ky by pomů cka mohla sloůž it jako jejich opora k ůkotvení  žnalostí  male  na sobilky 

(mocnin a odmocni) v žac a tcí ch. Za roven  mů ž e by t vhodna  jako pomocní k pr i kontrole 

ove r ení  spra vnosti vy sledků, pokůd již  ž a ci ne jake  pove domí  o na sobení  c i mocnina ch 

mají . Z a ci s ní  pracůjí  žcela samostatne  a mohoů ji poůž í vat jako ekvivalent kalkůlac ky. 

Vyůž ití  by nas la i ů ne ktery ch ž a ků s IVP. 

 

Ukázka úkolu pro žáky 

Z a ci si mohoů pro pr edem pr ipravenoů tabůlků ůc itelem poůže ž papí rů vystr ihnoůt 

tžv. ramena a pomocí  nich pote  pr icha žejí  na vy sledky. Uc itel mů ž e žadat pr í klady, jak 

k procvic ení  male  na sobilky, tak i k procvic ení  drůhy ch mocnin c i odmocnin. 

 

Učitel: vyhledejte drůhoů mocninů c í sla 6 

Žáci: pomocí  ramen si v r a dcí ch a sloůpcí ch najdoů c í slo 6 a vy sledkem je prů sec í k r a dků 

a sloůpce, tůdí ž  c í slo 36 (viž obra žek c . 1). 

 

 
Obr. c . 1: Na žorna  ůka žka vyhleda ní  drůhe  mocniny c í sla 6 
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n² 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

2 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 

3 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 60 

4 4 8 12 16 20 24 28 32 36 40 44 48 52 56 60 64 68 72 76 80 

5 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

6 6 12 18 24 30 36 42 48 54 60 66 72 78 84 90 96 102 108 114 120 

7 7 14 21 28 35 42 49 56 63 70 77 84 91 98 105 112 119 126 133 140 

8 8 16 24 32 40 48 56 64 72 80 88 96 104 112 120 128 136 144 152 160 

9 9 18 27 36 45 54 63 72 81 90 99 108 117 126 135 144 153 162 171 180 

10 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 

11 11 22 33 44 55 66 77 88 99 110 121 132 143 154 165 176 187 198 209 220 

12 12 24 36 48 60 72 84 96 108 120 132 144 156 168 180 192 204 216 228 240 

13 13 26 39 52 65 78 91 104 117 130 143 156 169 182 195 208 221 234 247 260 

14 14 28 42 56 70 84 98 112 126 140 154 168 182 196 210 224 238 252 266 280 

15 15 30 45 60 75 90 105 120 135 150 165 180 195 210 225 240 255 270 285 300 

16 16 32 48 64 80 96 112 128 144 160 176 192 208 224 240 256 272 288 304 320 

17 17 34 51 68 85 102 119 136 153 170 187 204 221 238 255 272 289 306 323 340 

18 18 36 54 72 90 108 126 144 162 180 198 216 234 252 270 288 306 324 342 360 

19 19 38 57 76 95 114 133 152 171 190 209 228 247 266 285 304 323 342 361 380 

20 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 320 340 360 380 400 

 
Obr. c . 2.: Tabůlka na sobků  a drůhy ch mocnin cely ch c í sel (1-20) 

 
 
 
V expožici lže problematiků mocnin s de tmi absolvovat na expona t Na sobí cí  opice, ktery  
ůmož n ůje pracovat s mocninami c í sel 1 až  12.  
 


